
  
   

 

Dieses Rezept stammt von Beate Loos 

 
 
 

Zutaten (für 2 - 4 Portionen) 
 
100 g Butter 

250 g Camembert 

1 TL Senf 

etwas Pfeffer 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Zubereitungszeit 
15 Min.  

Kcal 
 

KJ 
 

Eiweiss 
 

Fett 
 

Kohlenhydrate 
 

 Zubereitung 

1. Butter mit dem Mixer schaumig rühren. 
 
2. Senf und Pfeffer unterrühren. 
 
3. Den Camembert in kleine Stücke schneiden. Nach und nach in das Gemisch unterrühren. 

Je länger man rührt, desto kleiner werden die Käsestücke. 
 

 Tipp: Schmeckt am besten auf Brot oder mit Salzbrezeln. 
 

Gerupfter  


